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DAAB Anaphylaxie Online-Seminare, 2. Halbjahr 2024  
Für ErzieherInnen, LehrerInnen und BetreuerInnen von Kindern mit Anaphylaxie-Risiko: 

 
 
Im Notfall sicher handeln – Notfallmanagement bei schweren allergischen 
Reaktionen in Kita und Schule 

 
Termin:  Mittwoch, 11. September 2024, 17 - 18.30 Uhr 
Referentin:  Britta Stöcker, Bonn (Kinder- und Jugendärztin und Anaphylaxie-Trainerin) 
Anmelde-Link:  https://register.gotowebinar.com/register/8459847413770924630 

(Wenn Sie nicht über den Link direkt zur Anmeldung gelangen, kopieren Sie diesen bitte und  
fügen ihn direkt in Ihr Browserfenster ein.  

Inhalt:    •    Wie erkenne ich eine schwere allergische Reaktion? 
 Welche Medikamente gibt es zur Soforthilfe bei Anaphylaxie?  
 Wie wirken die Medikamente und wann werden sie eingesetzt? 
 Welche Maßnahmen werden im Notfall durchgeführt? 
 Hilfsmittel (Formulare, Infomaterial, Hilfsmittel, Websites) 

Zielgruppe:  Das Online-Seminar richtet sich in erster Linie an ErzieherInnen, LehrerInnen, BetreuerInnen 
von Kindern mit Anaphylaxie-Risiko und Vertreter von Trägern, Behörden und Ministerien.  
 

 
Lebensmittelverpackungen richtig lesen mit Erdnuss- und Nussallergie 
Erdnüsse und Nüsse gehören zu den Auslösern schwerer allergischer Reaktionen (Anaphylaxie). Eine 
anaphylaktische Reaktion als Notfall erfordert schnelles Handeln um bedrohliche Situationen abzuwenden. 
Während das Notfallmanagement das Sicherheitsnetz für die Ausnahmesituation darstellt, ist der Alltag davon 
geprägt allergieauslösende Lebensmittel und Speisen zu meiden. Hierfür ist es wichtig zu wissen, welche 
gesetzlichen Vorgaben zur Allergenkennzeichnung existieren und welche Tipps es gibt um das Risiko einer 
unbeabsichtigten allergischen Reaktion zu minimieren. 
 
Termin:  Dienstag, 8. Oktober 2024, 17 - 18.30 Uhr 
Referentin:  Mandy Ziegert, DRK Kliniken Berlin  

(Diätassistentin, Ernährungsfachkraft DAAB und Anaphylaxie-Trainerin) 
Anmelde-Link:  https://register.gotowebinar.com/register/2748160485752327258 

(Wenn Sie nicht über den Link direkt zur Anmeldung gelangen, kopieren Sie diesen bitte und  
fügen ihn direkt in Ihr Browserfenster ein.)  

Inhalt:    •     Was sagt das EU-Recht zur Allergenkennzeichnung?  
 Was erfährt man als Lebensmittelallergiker mit Erdnuss- oder Nussallergie von der 

Information auf Lebensmittelverpackungen und was nicht?  
 Welche Stolpersteine der Allergenkennzeichnung gibt es?  
 Was sollte man beim Einkauf beachten? 

Zielgruppe:  Das Online-Seminar richtet sich sowohl an Patienten und Eltern von Anaphylaxie-gefährdeten 
Kindern, als auch an Kita- und Schulpersonal, ErzieherInnen, LehrerInnen, BetreuerInnen von 
Kindern mit Anaphylaxie-Risiko und Vertreter von Trägern, Behörden und Ministerien.  
 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
Kontakt: 
Sabine Schnadt  
Deutscher Allergie- und Asthmabund (DAAB) 
schnadt@daab.de 
02166 – 64 78 820 (Zentrale) 

 


